
NAHU
S PA  S E R V I C E S *
Abierto / Open 9 am - 5 pm

PAQUETE BAHIA  
  3 opciones / options

1. HELICONIAS
Combinación de aromaterapia, piedras calientes y 
reflexología de pies / Combination of aromatherapy, 
hot stone and food reflexology.
60 min. $100 / 90 min. $135

2. GINGER
Combinación de masaje relajante, aromaterapia y 
envoltura termal en espalda / Combination of relaxing 
massage, aromatherapy and heat wrap on the back.  
60 min. $135 / 90 min. $150

3. EXORA
Masaje relajante y exfoliación de papaya piña / 
Relaxing massage, body exfoliation Papaya and 
pineapple.  2 hours $150

 
COMBOS

MASAJE “YU”  [ Luna ]
Masaje, exfoliación y facial hidratante / Remove dead 
cells from your skin, followed by a relaxing massage 
and ending with a mini facial.
2.5 hours $180

MASAJE “NIMBU-YUMBU”  [ Mar ]  
Exfoliación de café y masaje relajante / Eliminate 
excess fat, impurities with delicious organic coffee, 
ending with a relaxing and hydrating massage.
2 hours $130

MASAJES / MASSAGES
. Masaje de Tejido Profundo / Deep Tissue*
  60 min. $100 / 90 min.  $130
. Masaje Deportivo / Sport Massage  60 min. $95
. Masaje Relajante / Swedish Massage*
  60 min. $80 / 90 min.  $100
. Masaje Prenatal 50 min.  $80

_____
* Por un costo adicional atrévete a disfrutar la mejor 
experiencia de un masaje relajante o tejido profundo, 
frente al mar y en nuestras zonas verdes / For an additional 
cost dare to enjoy the best experience of a relaxing or deep 
tissue massage, facing the sea and in our green áreas.

GUANACASTE MASAJES TIEMPOS CORTOS
Guanacaste Express Massage

. Espalda, hombro, cuello / Back, Neck and Shoulder
   30 min. $55
.  Piernas Cansadas / Tired feed therapy
   50 min. $85
.  Reflexología / Reflexology 30 min. $50

TRATAMIENTOS CORPORALES
Body Treatmens

.  “TAPUSTXUNYA”  [ Hermoso ]
     Envoltura de Coco / Coconut body wrap 
     45 min. $85

.  “NIMBU-NYUSI”  [ Chocolate ]
     Envoltura de Chocolate / Chocolat body wrap
     45 min. $80

.  “NARIMI”  [ Fruta ]
    Exfoliación Papaya- Piña / Body Scrup Pineapple-Papaya
    40 min. $85

.  “NYA”  [ Árbol ]
     Exfoliación con Café / Body Coffee Scrup
     40 min. $75

.  “PURO”  [ Frío ]
     Envoltura Post Solar Aloe Vera / After Sun Treatment
     45 min. $40   (Área localizada / localized área)

POTRERO LUXURY MASSAGES

.  Danta ”Hot Stone massage”
    60 min. $100 / 90 min. $135
.  Dantita ”Bamboo Massage” 60 min. $85
.  “Flamingo” Four Hands Massage /
    Masaje cuatro manos.  60 min. $200
. “Mina Massage Couple Massage” /
    Masaje en Parejas.  60 min. $195 / 90 min. $234
.  Sunset Massage  60 min. $30

WAXING
. Ceja  /  Eyebrow  $30
. Bigote  /  Upper lip $18
. Media pierna  /  Half leg $40
. Axila  /  Under arm $30
. Pierna completa  /  Full Leg $65
. Pecho  /  Chest $40
. Espalda  /  Back $60
. Bikini $50

 +506 2654-4671  .   +506 
.
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[ Fuego ]

* Servicio Spa a la habitación / Nahu Spa Room Services  $25 (adicional / additional)
_______



FACIALES / FACIALS

. Mini Facial  30 min. $75
De una forma rápida pero delicada, recibe los 
beneficios de una mini limpieza facial. Con 
productos orgánicos. / In a quick but gentle way, 
receive the benefits of a mini facial cleansing. With 
organic products

. Limpieza Facial Profunda  60 min. $95
Remueve impurezas de la piel, aplicando dos 
mascarillas que te ayudaran a darle vitalidad a tu 
rostro, nivelando tu PH y dando efecto tensor. / 
Remove impurities from the skin, applying two 
masks that will help give vitality to your face, 
leveling your PH and giving a tightening effect.

. Facial Balance Total  60 min. $100
Ideal para pieles maduras, reducción de líneas de 
expresión y manchas, ayuda en la formación de 
colágeno, regenera y unifica el tono de la piel. / 
Special for mature skin, reduction of expression lines 
and blemishes, helps in the formation of collagen, 
regenerates and evens the skin tone.

. Facial Antiage  80 min. $140
Especial para edades de 50 años en adelante, tiene 
alto contenido de antioxidantes que combaten los 
radicales libres, contiene vitamina C y E que 
devuelven la firmeza y elasticidad de la piel. / Special 
for ages 50 and over, it has a high content of 
antioxidants that fight free radicals, contains vitamin 
C and E that restore firmness and elasticity to the 
skin.

. Facial Post Solar  30 min. $60
Devuélvele a tu piel los nutrientes que ha perdido 
debido a la excesiva exposición al Sol, terapia 
especial para quemaduras. / Return to your skin the 
nutrients it has lost due to excessive sun exposure, 
special therapy for burns.

MANICURE / PEDICURE

MANICURE EXPRESS  30 min. $30
Recibe una exfoliación, manicure básica, ligero 
masaje y esmaltado regular con el color de tu 
elección. / Receive a scrub, basic manicure, light 
massage and regular nail polish in the color of your 
choice.

MANICURE DELUX  50 min. $45
Limpieza de uñas completa, exfoliación, envoltura 
hidratante,masaje profundo y esmaltado regular o 
Gel. / Complete nail cleaning, exfoliation, 
moisturizing wrap, deep massage and regular polish 
or Gel.

PEDICURE EXPRESS  30 min. $35
Pedicure básico, ligera exfoliación, masaje, 
esmaltado color a escoger. / Basic pedicure, light 
exfoliation, massage, enameled color to choose

PEDICURE DELUX  50 min. $50
Limpieza profunda de pies, exfoliación envoltura 
hidratante, esmaltado sencillo o gel color a escoger. 
/ Deep foot cleansing, hydrating wrap exfoliation, 
simple nail polish or color gel to choose from.

SIGNATURE MASSAGE

“MASAJE NANDAIME” [ Abundancia ]
60 min. $140 / 90 min. $180
Fusionando cinco técnicas distintas en uno solo, 
hacemos de este masaje representativo de casa uno 
de los mejores, puntos Thai, estiramientos, lomi 
lomi, relajante y bambo, hacemos que tu 
experiencia en este Hotel sea inolvidable. / Merging 
five different techniques into one, we make this 
representative home massage one of the best, Thai 
points, stretching, lomi lomi, relaxing and bambo, 
we make your experience in this Hotel 
unforgettable.

RITUAL “NANGU” [ Casa ]
60 min. $90
Combinando desde los pies hasta la cabeza, 
utilizando arte de nuestros antepasados, déjate 
inducir en un lavado de pies con arte precolombino, 
donde te exfoliamos, envolvemos y enjuagamos los 
pies, pasando a una pose de completa relajación 
que las técnicas de masajes te envolverán en un 
estado de sedación y finalizando con una mascarilla 
de maíz que aportará nutrientes a tu rostro. / 
Combining from the feet to the head, using art from 
our ancestors, let yourself be induced in a foot wash 
with pre-Columbian art, where we exfoliate, wrap 
and rinse your feet, moving into a pose of complete 
relaxation that massage techniques will envelop you 
in a state of sedation and ending with a corn mask 
that will provide nutrients to your face.
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